
　2020年9月、第6地区本部の会議室だった場
所を地域に開放し、大久保「コープのつどい場」へ
と生まれ変わりました。壁2面に並ぶ図書は、地域
の方に寄贈を呼びかけて集まったもの。今では約
4000冊が揃う、「つどい場ライブラリー」となりま
した。「友人とのおしゃべりを楽しむ方」「妻の買い
物が終わるのを待つ夫」「放課後に宿題をする学
生」など、世代・性別・年齢を問わず、いろんな人が

訪れ、それぞれの時間を楽しまれています。
　他にも、「健康体操」や「まちの保健室」、「子育て
ひろば」が行われるなど、活動拠点としても地域
に広がっています。

大久保
「コープのつどい場」

明石 市

おおくぼ総合支援センターが
「元気アップ体操」を開催。椅
子に座ったまま行う簡単な健
康体操で、体をほぐします。

元気アップ体操

つどい場ライブラリー

PICK UP！

●利用時間 ： 9時30分～17時
●定 休 日 ： 年中無休（店舗休業日を除く）
●運　　営 ： 第６地区本部
●住　　所 ： 明石市大久保町大窪2545-8
●アクセス ： 神姫バス「県営大久保第二住宅前」下車すぐ
●つどい方 ： いつでも立ち寄れる
  （予約が入っている場合は除く）
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活動に注目！

「つどい場ライブラリー」は、
ボランティアで運営！！
●来れる人が、来れるときに、自主的に活動　
●12名のボランティアが活躍（2023年2月現在）

●本の貸し出し・返却の受付
●本の消毒
●本棚の整理整頓
●本の寄贈受付・登録
●つどい場の飾りつけ など

活動内容を紹介

●コロナ禍で活動の場がなくなっていたときに、募集があった　
●本が好き ●家が近い 
●遊びに来た人と話ができる  ●地域の役に立ちたい 
●買い物のついでに活動できる  ●本の紹介がしたい

ボランティアに応募した動機はさまざま
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